
Implanté  au  collège  André  Malraux,  au  pied  de  la  montagne  du  Larmont,  la  section 
sportive scolaire  accueille  les  élèves skieurs de son bassin  de recrutement.  Les élèves 
des  autres  établissements  du  secteur  peuvent  obtenir  une  dérogation  à  la  carte 
scolaire pour intégrer le collège et la section.

OBJECTIFS

S’inscrire en tant que vecteur de formation dans le parcours scolaire et sportif des 
élèves,  les soutenir en intégrant leur passion à  leur scolarité quels que soient leurs 
objectifs, les aider à  s’organiser dans leur double engagement, les rendre autonomes 
et responsables, dynamiser leurs apprentissages grâce à une dynamique de groupe, 
créer un aval aux sections sportives scolaires des Lycée (travail en coopération), sont 
les objectifs recherchés par la structure.

LA SECTION
SPORTIVE SCOLAIRE

SKI NORDIQUE

DU COLLÈGE
André. MALRAUX de

PONTARLIER



ORGANISATION
Capacité d’accueil : 16 élèves
Niveaux  de  classes  concernées :  La  section  sportive  est  ouverte  pour  les  élèves 

des classes de 4° et de 3°. L’effectif maximum par niveau est de 8 élèves.
Les élèves d’un même niveau sont réunis dans une même classe afin de créer une 

dynamique de groupe et de faciliter l’organisation et le suivi du groupe.
Horaires :  Chaque groupe est pris en charge 3h par semaine (le mardi après midi  

de 13h50 à 16h50 pour les 3°, le jeudi après midi de 13h50 à 16h50 pour les 4°. 
Lieu de pratique : Le collège André Malraux de Pontarlier est construit au pied du 

Larmont. Il est idéalement situé pour offrir de multiples possibilités d’entraînement :
-  Course  à  pied,  marche  à  ski  avec  dénivelé,  vtt,  skis  roues  sont  possibles  aux 

portes du collège, 
-  Le  stade  de  Biathlon  d’Arçon  (skis  Roues)  est  situé  à  moins  de  10  km  à  20 

minutes  de  transport,  le  stade  de  Biathlon  de  la  Seigne  (Les  hôpitaux  vieux)  est  lui 
aussi à moins de 20 minutes de transport.

-  Les  sites  de  ski  de  fond  des  communautés  du  grand  Pontarlier  et  des  lacs  et 
montagnes  du  Haut-Doubs  (Larmont,  Malmaison,  Montperreux,  Les  Granges,  Les 
Fourgs) sont situés à moins de 25 minutes de transport. En début de saison, les pistes 
du Pré Poncet (35 min), des Cluds (35 min Suisse voisine) ou de Chapelle des Bois (50 
min) offrent des possibilités de pratique exceptionnelles.

ENCADREMENT : 
- Mr TYRODE Bertrand, professeur d’E.P.S., coordonnateur de la section.
En  partenariat,  en  collaboration  avec  les  entraîneurs  des  clubs,  il  élaborent  et 
anime les entraînements de la section.



STAGES D'ENTRAINEMENT : 
Pour la classe de 3° :
Fin septembre début octobre, 2 jours de marche en montagne en coopération avec les 
sections des Lycées de Pontarlier.

Pour la classe de 4° :
Mi mars 2 jours de randonnée Nordique dans le Risoux.

En cas de manque de neige en début de saison, la section se déplace et/ou propose 
des entrainements sur le glacier des Diablerets (Suisse).
En fin d’année scolaire pour niveaux 4° un stage volume à VTT est organisé dans 
laVallée de la Loue.



RESULTATS : 

ADMISSION :
Sur  tests  sportifs  et  dossier  (niveau  scolaire,  résultats  en  ski  nordique,  biathlon 

et  combiné  nordique)  lors  d’une  commission  qui  réunie  professeurs,  chef 
d’établissement, cadres des clubs. 

ELLE PEUT SE FAIRE : après la cinquième ou après la quatrième (en fonction des 
places disponibles)
La  commission  se  réunit  début  juin,  pensez  à  demander  les  dossiers  de  candidature  assez  tôt,  au  plus 
tard début avril. 

CONTACT :
Collège A. Malraux 3 Chemin du Larmont, 25300 Pontarlier 

☎ : 03 81 46 88 87    Courriel : bertrand-c.Tyrode@ac-besancon.fr   

Scolaires: • 1OO% de réussite au Diplôme National du Brevet 
(31% de mentions Très Bien, 41% de mention Bien)

Sportifs: • 86,8 % des élèves admis en section Lycée
• 2014 Vice champion de France UNSS 
• 2015 Champion de France UNSS Garçons
• 2017 Champion de France UNSS Filles
• 2018 3° au Championnat de France UNSS Garçons
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